MINOCA uzrokovana erozijom plaka
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Uvod. Na osnovu podataka iz klini¢kih studija, prevalenca akutnog infarkta miokarda sa
neobstruktivnim koronarnim arterijama (MINOCA) je oko 5%. MINOCA moZe nastati kao
posledica razlicitih aterosklerotskih i neaterosklerotskih uzroka sa heterogenim patofizioloSkim
mehanizmima. Disrupcija plaka je Cesta kod pacijenata sa MINOCA i mozZe biti posledica rupture
plaka, erozije plaka i kalcijumskog nodusa. Prikazali smo slu¢aj muskarca od 32. godine sa
MINOCA uzrokovanom erozijom plaka.

Prikaz slu¢aja. Hospitalizovan je muskarac od 32. godine zbog bola u grudima, EKG promena i
povisenih vrednosti kardiospecificnih enzima. Urgentnom koronarografijom je registrovano
suzenje od 30% u proksimalnom segmentu prednje descedentne koronarne arterije (LAD).
Uraden je OCT kojim je registrovana erozija plaka sa belim tromboti¢énim masama i stenozom
od 57%, kao i MLA od 7,91mm?2 . Shodno nalazu OCT, odluceno je da se nastavi dalji
medikamentni tretman. Tokom perioda praéenja, pacijent je bez tekoba. Funkcionalni testovi
nakon godinu dana su bili uredni. Dve godine nakon incidenta uradenja je CT koronarografija
kojom se registruje stenoza od 25% u LAD.

Zakljucak. U dijagnostici i leCenju pacijenata sa MINOCA, multi modalni imidzing je od velikog
znacaja. Erozija plaka je jedan od mogucih uzroka MINOCA, pre svega jer postoji mogucénost da
¢e pokrenuti vazospazam i narusiti protok. Upotreba intrakoronoranog imidzinga je neophodna
kako bi se advekatno analizirala morfologia ,kalprit” lezije.

Klju¢ne redi: akutni infarkt miokarda sa neobstruktivnim koronarnim arterijama, opticka
koherentna tomografija, erozija plaka



